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1. Область применения 

Настоящая инструкция устанавливает требования охраны труда, обязательные для 

исполнения  обучающимися  при проведении практических, семинарских занятий на ка-

федре инфекционных болезней. 

 
2. Общие требования безопасности труда  

В начале цикла занятий на кафедре преподаватель проводит инструктаж о мерах 

безопасности при обучении на кафедре. Знать место нахождения аптечки первой помощи 

на кафедре. Правила эвакуации при пожаре. Инструктаж фиксируется в контрольном ли-

сте регистрации инструктажей с обучающимися.   

2.1. Рабочее место следует содержать в чистоте, не загромождать его посторонни-

ми предметами.  

2.2. На практическом занятии соблюдаются дисциплина, тишина, порядок и чисто-

та на рабочих местах. 

2.3. Обязательные требования к внешнему виду: 

         - обучающий должен быть одет в чистую и выглаженную медицинскую одежду (ме-

дицинский  халат (не выше колена) или медицинский костюм (халат обычной длины или 

укороченный халат и медицинские брюки или медицинская юбка), колпак, маску (меняет-

ся ежедневно); 

        - сменная обувь из материала, который легко мыть и обрабатывать дезраствором – 

кожа или искусственная кожа, каблуки без металлических набоек; 

         -  брюки должны быть медицинские (переодевают как юноши, так и девушки), сту-

денты в джинсах, лосинах, шортах, рейтузах, коротких юбках на занятие не допускаются; 

 - под медицинскую одежду рекомендуется надевать х/б или синтетическую одежду, 

без ворса, легко стирающуюся,  недопустимо ношение свитеров, кофт из ворсистого мате-

риала 

 - длинные волосы убирают под колпак, одевают маску. 

 - ногти должны быть коротко острижены. 

 2.4. На лекциях в университете раздеваться только в гардеробе;  

 2.5.  Обучающимся запрещается: 

− загромождать коридоры и проходы, а также  подходы к средствами пожаротуше-

ния, к кранам выключения воды, к шкафам с электрощитами; 

− хранить и принимать пищу, если нет специально оборудованного места; 

− курить в помещениях практикумов, лабораториях, коридорах, туалетах и других 

помещениях кафедры; 

− открывать самостоятельно окна и вставать на подоконники. 

2.6.Вопросы по охране труда, возникающие в процессе работы, следует немедленно 

выяснить у преподавателя или лаборанта. 

2.7.Обучающиеся, нарушающие данные правила, удаляются с занятия. 

 

1. Требования охраны  труда перед началом работы  

− надеть  чистую медицинскую одежду ; 

− отключить мобильный телефон или установить на низкий уровень звука. 

  

4. Требования охраны труда во время занятий  

− Во время занятий не отвлекаться на разговоры и не отвлекать других обучающих-

ся;   

− при проведении практических занятий на клинических кафедрах требуется  стро-

жайшее соблюдение правил асептики и антисептики; 
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− во время занятий запрещается перемещение на другие рабочие места без разре-

шения преподавателя; 

− обучающиеся нарушающие требования по охране труда удаляются с занятий. 

 
5. Требования охраны  труда в аварийных ситуациях  

5.1. Обо всех внештатных ситуациях обучающиеся сообщают непосредственному 

руководителю занятий или заведующему кафедрой 

5.2. При работе с электрооборудованием и электроприборами возможны случаи 

поражения людей электрическим токов и возникновение пожара: 

5.3.  В случае возникновения загорания отключить напряжение , доложить о про-

исшествии   руководителю и позвонить в пожарную охрану (телефон 01 со стационарного 

устройства и 112 с мобильного устройства).  

5.4. Если с  обучающимся произошел несчастный случай, необходимо оказать 

доврачебную  помощь, сообщить непосредственному руководителю, оставить место, где 

произошел несчастный случай, неизменным для дальнейшего расследования. 

 

6. Требования охраны труда по окончанию работы. 

   6.1.Привести в порядок рабочее место; 

   6.1. Снять медицинскую одежду, вымыть руки; 

   6.2. Обо всех обнаруженных неполадках и недостатках во время занятий сообщить 

преподавателю. 

 

С инструкцией ознакомлен:  
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